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Ocena

osiagniecia naukowego pt. ,,Toksyczno$¢ i mechanizmy dziatania wybranych pierwiastkéw przejsciowych ze
szczegblnym uwzglednieniem oddziatywania chromu(IIl) z innymi pierwiastkami - badania in vitro” oraz
aktywnos$ci naukowej dr Sylwii Terpitowskiej. Jednostka organizacyjna przeprowadzajgca postgpowanie o
nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk $cistych i przyrodniczych, w dyscyplinie nauki
biologiczne — Wydziat Biologii, Uniwersytet Gdanski

Ninigjsza ocena dokonana zostata na podstawie nastgpujacych materialow:

1. Dane wnioskodawcy

2. Kopia dyplomu doktorskiego poswiadczona przez UWM w Olsztynie.

3. Autoreferat zawierajacy opis osiagniecia naukowego.

4. Kopie publikacji stanowigcych osiggnigcie naukowe.

5. Oswiadczenia wspotautorow publikacji stanowiacych osiagnigcie bedace podstawa postepowania
habilitacyjnego.

6. Wykaz osiggni¢¢ naukowych.

7. Kopie dokumentéow potwierdzajacych odbycie stazy naukowych oraz pierwsze strony publikacji
powstatych w nowej jednostce naukowe;j

Informacje wstepne o Kandydacie

Pani dr Sylwia Terpitowska w 2000 r. Ukonczyla studia wyzsze na kierunku biologia, specjalnosé¢
mikrobiologia na Wydziale Biologii i Nauk o Ziemi Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. Praca
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magisterska pt. ,,Spontaniczne i indukowane in Vvitro wytwarzanie cytokin w komorkach podscieliska szpiku
kostnego 0sob chorych na ostrg biataczke szpikowa i szpiczaka mnogiego” zostata wykonana pod kierunkiem
prof. dr hab. Martyny Kandefer-Szerszen. Stopien doktora nauk weterynaryjnych z zakresu immunologii
Uzyskata w 2008 r. na Wydziale Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w
Olsztynie, na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ,,Wplyw chromu i Zelaza na metabolizm fibroblastow i
komoérkowe mechanizmy obronne u myszy”. Promotorem pracy byt Pan prof. dr hab. Andrzej K. Siwicki.
Praca na wniosek recenzentow zostata wyrézniona przez Rade ww. Wydziatu.

W celu podniesienia kwalifikacji zawodowych dr Sylwia Terpitowska ukonczyta studia podyplomowe na
4 kierunkach: w 2007 r. ,,Zarzadzanie projektami spolecznymi” (finansowanymi z EFS) na Wydziale Nauk
Spotecznych Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II; w 2010 ,,Podyplomowe Studia w Zakresie
Audytu Wewngtrznego w Sektorze Finansow Publicznych” na Wydziale Prawa, Prawa Kanonicznego i
Administracji Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II; w 2011 Uzyskata dyplom ukonczenia
studiow podyplomowych , Ksztatcenie kadry akademickiej do roli wykladowcoéw przedmiotu Ochrona
wiasnosci intelektualnej”, na Wydziale Biologii i Nauk o Ziemi Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, a w
2012 ukonczytla studia podyplomowe ,Diagnostyka molekularna” na Wydziale Agrobioinzynierii
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie.

Pani Sylwia Terpitowska od 2000 do 2021 roku byta zatrudniona na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim
Jana Pawta II. Poczatkowo Kandydatka zostata zatrudniona na stanowisku asystenta (w latach 2000-2005) w
Katedrze Biologii Komorki, Instytutu Ochrony Srodowiska, Wydzialu Matematyczno-Przyrodniczego,
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II. W latach 2005-2010 pracowata na rodzimej uczelni
jako samodzielny referent w Biurze Wspotpracy z Zagranicg. Od 2010 roku do 2021 byta zatrudniona na
stanowisku adiunkta w Pracowni Biologii Srodowiska, jako Kierownik Pracowni Biologii Srodowiska
Instytutu Inzynierii Srodowiska, Wydziatu Zamiejscowego KUL w Stalowej Woli. W miesigcach marzec-
wrzesien 2021 byla zatrudniona jako adiunkt w Instytucie Zdrowia. W chwili obecnej (od 2021 roku) Jest
zatrudniona na stanowisku adiunkta w Katedrze Medycyny Zabiegowej z Pracownig Genetyki Medycznej,
Instytut Nauk Medycznych, Collegium Medicum, Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach.

Charakterystyka parametryczna dorobku naukowego

Pani dr Sylwia Terpitowska jest wspotautorem tgcznie 48 pozycji bibliograficznych. Przed doktoratem
Kandydatka byta wspotautorem 4 oryginalnych prac tworczych bez wspotczynnika wptywu (Impact Factor,
IF), w ktorych byta pierwszym autorem. Prace dotyczyty metabolizmu pierwiastkow w szczegdlnosci chromu.
Na dorobek naukowy Pani doktor, uzyskany po doktoracie, z wytgczeniem publikacji wykazywanych jako
szczegolne osiggniecie naukowe, sktada si¢ 19 publikacji naukowych z listy Journal Citation Report (JCR), z
czego jedna praca nie posiada przypisanego wspotczynniku wptywu IF na rok opublikowania (poz. A5).
Ponadto Kandydatka jest wspotautorem 19 rozdziatbw w monografiach naukowych, w 11 z nich Jest
pierwszym autorem.

Sumaryczny wspotczynnik wptywu (IF) publikacji naukowych zgodnie z rokiem opublikowania, wynosi
43,374 (caly przypada na okres po uzyskaniu stopnia doktora). Liczba punktow za publikacje naukowe i
rozdziat w monografii, wedtug deklaracji Habilitantki, wynosi 1422 (po uzyskaniu stopnia doktora). L.aczna
liczba cytowan wg bazy Web of Science (Core Collection) wynosi 310 (283 bez autocytowan), wg bazy Scopus
wynosi 352 (brak danych bez autocytowan) (dane z dnia 20.01.2024). Indeks Hirscha (h-index) zaréwno wg
bazy Web of Science jak i Scopus wynosi 9 (dane przedstawione przez Habilitantke).

Wykazana w Autoreferacie liczba punktéw dla poszczegdlnych publikacji, zamieszczonych w
czasopismach naukowych w latach 2003-2023, jest zgodna z rokiem opublikowania (wg listy MNiSW lub
MEiN). W 17 publikacjach Kandydatka Jest pierwszym autorem, a w 14 autorem korespondencyjnym. Na
uznanie w dorobku publikacyjnym Kandydatki szczego6lnie zwraca uwage fakt, ze zdecydowana wigkszos¢
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publikacji naukowych (25 w czasopismach z listy JCR, lacznie z glownym osiggnigciem) zOstata
opublikowana po roku 2009, po uzyskaniu stopnia doktora, co wskazuje na znaczne ozywienie przebiegu Jej
pracy naukowej wtasnie od tego czasu.

Dr Sylwia Terpitowska byta autorem 48 doniesien na krajowych lub migdzynarodowych konferencjach
naukowych (7 przed i 41 po uzyskaniu stopnia doktora), prezentujac wyniki badan w formie doniesien ustnych
(21) badz w formie posteréw (27). Uwage zwraca pierwsza pozycja Kandydatki w znacznej ilosci doniesien
(37), jednakze brak jest informacji, ktore z wystapien ustnych byly gloszone przez Kandydatke. Referaty i
postery zostaty Kilkukrotnie wyroznione nagroda za najlepsza prezentacje/poster (odpowiednio 4/3). Pani dr
Terpitowska byta dwukrotnie cztonkiem komitetu naukowego na konferencjach krajowych (Stalowa Wola)
jak rowniez cztonkiem komitetu naukowego w 2023 r. na IV Ogoélnopolskiej Konferencji Naukowej Polimery
w medycynie w Lodzi.

Ocena osiggniecia naukowego

Przedstawione do oceny osiagnigcie, bedace podstawa do ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego,
stanowi cykl powiazanych tematycznie sze$ciu publikacji pod wspolnym tytutem ,, Toksyczno$¢ i mechanizmy
dzialania wybranych pierwiastkow przejsciowych ze szczegdélnym uwzglednieniem oddziatywania
chromu(ll) z innymi pierwiastkami - badania in vitro”.

Na cykl powigzanych tematycznie artykuldw naukowych stanowiacych osiaggniecie naukowe sktada si¢ 6 prac:

4.1 Terpitowska S.*, Siwicki A. K., 2017, Chromium(III) and iron(III) inhibits replication of DNA and RNA
viruses, Biometals, 30(4): 565-574. 1F2017 2,478, Q3, MNiSW 30

4.2 Terpilowska S.*, Siwicki A.K., 2018, Interactions between chromium(lll) and iron(111), molybdenum(lll)
or nickel(Il): cytotoxicity, genotoxicity and mutagenicity studies. Chemosphere, 201, 780-789. IF0s 5,108,
Q1, MNiSW 35

4.3 Terpilowska S.*, Siwicki A.K., 2019, Cell cycle and transmembrane mitochondrial potential analysis after
chromium(lll), iron(l11), molybdenum(lIl) or nickel(Il) and their mixture treatment. Toxicology Research,
8(2), 188-195 IF2010 2,283, Q3, MNiSW 40

4.4 Terpilowska S.*, Siwicki A.K., 2019, Pro- and antioxidant activity of chromium(lll), iron(ll),
molybdenum(111) or nickel(Il) and their mixtures, Chemico-Biological Interactions, 298, 43-51.

IF2010 3,723, Q1, MNiSW 100

4.5 Terpitowska S.*, Pieta E., Roman M., Paluszkiewicz C., Kwiatek W.M., 2023, Spectroscopic imaging to
assess biochemical alterations in liver carcinoma cells exposed to transition metals, Spectrochimica Acta Part
A: Molecular and Biomolecular Spectroscopy, 303, 1232 1F2u2; 4,4, Q1, MEN 140

4.6 Terpitowska S.*, Rafinska K., Gotebiowski A., Kowalkowski T., Buszewski B., 2023, The influence of
selected transition elements on cell metabolism, Ecological Chemistry and Engineering S, 30(4):471-488 1F 2023
1,9, Q4, MEN 200

Sumaryczny Impact Factor (IF) dla wymienionych publikacji naukowych, stanowigcych podstawe do
ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego, wynosi 19,892. Suma punktow wedlug MNiSW lub MEIN
wynosi 545.

Wszystkie powyzsze publikacje ukazaty si¢ w czasopismach indeksowanych (JCR) (IF od 1,9 do 5,108 i
znota od 30 do 200 pkt w przyjetych przez MNiSW lub MEiIN w kategoryzacjach czasopism w danych latach).
Przedstawione publikacje sa wieloautorskie, przy czym trzeba podkresli¢ ze cztery z nich sg dwuautorskie
(pozycje 4.1-4.4). W przypadku wszystkich publikacji pierwsza pozycja Kandydatki w zespole autorskim,



petniona funkcja autora korespondencyjnego, jak i oéwiadczenia pozostatych autoréw jednoznacznie wskazuja
na kluczowg role dr Sylwii Terpitowskiej w realizacji badan i publikowaniu ich wynikow.

Habilitantka po syntetycznym, a réwnoczesnie dobrze wprowadzajacym, uzasadniajagcym wybor
tematu i potrzebe przedmiotowych badan, wstepie przedstawita cel naukowy osiagnigcia, a mianowicie
okreslenie wplywu chromu, zelaza, niklu oraz molibdenu na metabolizm komodrek prawidlowych i
nowotworowych oraz okre$lenie rodzaju oddziatywan pomiedzy chromem a pozostatymi pierwiastkami.
Habilitantka na wstepie omawiania wynikoéw i dyskusji stusznie zauwazylta, ze zastosowanie odpowiedniej
dawki w celu przeprowadzenia doswiadczenia jest bardzo istotnym a zarazem problematycznym nieraz
punktem badan. Pani doktor powotuje si¢ na kilka norm okre$lajacych zapotrzebowanie na chrom i zelazo (w
tym niektorych nieaktualnych), niestety Autorka nie podaje wigkszosci zrodet literaturowych. Cigzko jest wigc
zweryfikowac z ktérego roku pochodza dane. Od strony zywieniowej moim zdaniem poréwnywanie réznych
norm w zalezno$ci od zapotrzebowania nie ma sensu. Zastanawiam si¢, W jakim celu Habilitantka cytuje
normy zywieniowe jezeli ani w celach ani w dalszej cze$ci autoreferatu kompletnie si¢ do nich nie odnosi? W
moim odczuciu wprowadza to chaos i nie jest potrzebne. Niezrozumiate jest dlaczego Habilitantka pisze, ze
po spozyciu u cztowieka moze doj$¢ do przekroczenia bezpiecznych stezen pierwiastkow jezeli podane przez
Panig doktor dawki (100 uM-1400 uM) po przeliczeniu wydaja si¢ znacznie przekracza¢ zalecane dzienne
spozycie. Pani doktor stosuje chrom w dawce 100 uM -1400 uM co w przeliczeniu na pug chromu daje 5199,6-
72794,5 pg Cr/dm?, a wiec stezenie znacznie przekracza RDA (zalecane dzienne spozycie dla chromu to 50-
200 pg, jak podaje zrodto: Normy zywienia dla populacji Polski i ich zastosowanie, 2020). Moim zdaniem,
jezeli Habilitantka miataby zamiar skupic si¢ na zbadaniu toksyczno$ci pierwiastkéw po realnym spozyciu
przez cztowieka, powinna wzig¢ pod uwage RDA (zalecane dzienne spozycie) i jednocze$nie zawezi¢ badania
do jednej grupy wiekowej, z uwagi na duze réznice w zapotrzebowaniach na omawiane mikroelementy w
zalezno$ci od wieku. W dalszej cze$ci autoreferatu Habilitantka pisze, ze dawki zostaty dobrane na podstawie
danych literaturowych, jednakze nie podaje zrodet. Po doglebnej analizie wszystkich 6 prac na podstawie
danych literaturowych przedstawionych w pracy 4.1. zasadne wydaje si¢ uzycie przez Habilitantk¢ dawek w
celu okreslenia wplywu poszczegolnych pierwiastkow na metabolizm komoérek prawidtowych i
nowotworowych.

Habilitantka w sze$ciu pracach przedstawionych w osiggnieciu uzyta wielu testow i metod badawczych
w celu realizacji zatozonego problemu badawczego. Do przeprowadzenia badan cyto- i genotoksycznoséci,
mutagenno$ci, stresu oksydacyjnego, analizy faz cyklu komoérkowego oraz blonowego potencjatu
mitochondrialnego Habilitantka wykorzystata dwie linie komoérkowe: mysie fibroblasty embrionalne
BALB/3T3 clone A31 cells oraz komorki HepG2 cells pochodzace z ludzkiego raka watrobowokomoérkowego.
Kandydatka postuzyta si¢ testami: redukcji MTT- okres$lajagcy metabolizm mitochondriow; uwalniania
dehydrogenazy mleczanowej- okre$lajacy integralno$¢ blony komorkowej oraz pochlaniania czerwieni
obojetnej- okreslajgcej aktywnos¢ lizosomow. Natomiast do okreslenia genotoksyczosci Uzyta w celu pomiaru
peknig¢ nici DNA w pojedynczych komorkach testu kometowego oraz testu tworzenia mikrojader (praca 4.2).
Wykazata m.in. iz najbardziej wrazliwa na dziatanie chlorku chromu byta btona komorkowa. Wszystkie
badane zwiagzki wywotywaly przerwy w dwuniciowym i jednoniciowym DNA oraz powstawanie miejsc AP
(nieposiadajacych zasad purynowych ani pirymidynowych). Zwiazki chemiczne powodowaly takze
zaburzenia funkcjonowania wrzeciona podziatlowego prowadzac do replikacji DNA zawartego w jadrze
komorkowym, bez podziatu cytoplazmy. Za pomoca testu AMES'a wykazala, iz oprocz chlorku zelaza, ktory
wywoluje mutacje typu zamiany pary zasad, jak i przesunigcia ramki odczytu, pozostate zwigzki wywotywaty
cze$ciej mutacje typu przesunig¢eia ramki odczytu, a rzadziej mutacje zamiany pary zasad.



W pracy 4.3 Habilitantka skupita si¢ na analizie blonowego potencjatu wykazujac, ze w przypadku
chlorku Zelaza dochodzi do zatrzymania cyklu komérkowego na etapie punku kontrolnego G0/G1, natomiast
w pozostate zwigzki wywotaty zatrzymanie cyklu komorkowego na etapie punku kontrolnego G2/M.

Praca czwarta (4.4) miata na celu zbadanie wptywu chromu(Ill), zelaza(Ill), molibdenu(III) i niklu(II)
oraz ich kombinacji na aktywno$¢ pro- i antyoksydacyjna w fibroblastach zarodkéw myszy i komorkach raka
watroby. W opisywanych badaniach uzyto szczepu TA98, ktory identyfikuje mutacj¢ typu przesunigcie ramki
odczytu, natomiast szczep TA100 mutacje typu zamiany pary zasad tlenowych. W celu okreslenia w komorce
stresu oksydacyjnego, dr Sylwia Terpitowska zastosowala (przy uzyciu pochodnej fluoresceiny- dwuoctanu
2’ 7’—dichlorofluoresceiny, DCFDA) test wykrywajacy rodniki: hydroksylowy, anionorodnik ponadtlenkowy
oraz inne rodniki wystepujace w komorce. Drugi z uzytych testow stuzyl Habilitantce do wykrywania
koncowego produktu procesu peroksydacji lipidow- dialdehydu malonowego (MDA). Pomiar aktywnoSci
enzymow uktadu antyoksydacyjnego Kandydatka okreslita na podstawie poziomu aktywnosci enzyméw SOD,
CAT oraz GPx (praca 4.4). Wykazata, iz wszystkie badane zwiazki chemiczne generuja syntez¢ wolnych
rodnikéw tlenowych, natomiast chlorek zelaza wywotuje peroksydacje lipidow. Ponadto chlorek zelaza,
chlorek niklu oraz tréjtlenek molibdenu hamuja aktywno$¢ enzymoéw antyoksydacyjnych, natomiast chlorek
chromu w niskich stezeniach stymuluje aktywno$¢ enzymow antyoksydacyjnych.

Pani dr Sylwia Terpitowska, do okre$lania mechanizméw apoptozy, zastosowata technikg obrazowania
spektroskopowego Ramana (RS) i spektroskopowego obrazowania w podczerwieni z transformacja Fouriera
(FT-IR) na poziomie pojedynczej komorki aby zbada¢ odpowiedz komorkowa na réozne metale przejsciowe.
Wykonata biologiczng oceng st¢zenia wybranych kaspaz -3, 6, 8, 9 i 12 (metoda testu immunoenzymatycznego
ELISA, praca 4.5). Komorki raka watrobowokomorkowego HepG2 byty narazone na dziatanie chromu,
zelaza, kobaltu, molibdenu i niklu w stezeniach 100 i 2000 pM/dm3. Habilitantka wykazata ze doszto do
indukcji apoptozy w wewnetrznej S$ciezce przez wszystkie badane metale przejsciowe. Dodatkowo
zaobserwowano wzrost st¢zenia kaspazy 12, ktora jest zaangazowana w indukcje apoptozy zwigzanej z
uszkodzeniem retikulum endoplazmatycznego (RE). Na podstawie badan przy uzyciu spektrometrii Ramana i
FT-IR obserwowano tworzenia kropli lipidowych na terenie cytoplazmy. Zatem, jak stwierdza Habilitantka,
zmiany w metabolizmie komorkowym zostaty wywotywane przez zmiany w metabolizmie mitochondrialnym
i zmiany w metabolizmie retikulum endoplazmatycznego (ER).

W celu identyfikacji stezen uzywanych pierwiastkow w komorce, Habilitantka w szdstej pracy
zastosowata technikg ICP-MS (4.6). Postuzyta ona tez do okreslenia stezen wapnia, magnezu, sodu i potasu
wewnatrz komorki po dziataniu badanych zwigzkow chemicznych. Badania prowadzono na trzech linach
komorkowych: 1929 (mysie fibroblasty), Caco-2 (komoérki epitelium) i HepG2 (komoérkach nowotworu
watroby). Pani doktor zaobserwowata wzrost stezenia chromu, zelaza, niklu, molibdenu i kobaltu w sposob
zalezny od dawki we wszystkich liniach komorkowych po inkubacji z tymi pierwiastkami. Stezenie potasu
obnizalo si¢, podczas gdy stezenie sodu, wapnia i magnezu wzrastato po inkubacji komorek z wymienionymi
pierwiastkami. Habilitantka wykazata iz inkubacja komoérek z mikroelementami indukuje zmiany
morfologiczne komorek. Indukcja apoptozy nastepowata tez w mechanizmie zaleznym od zachwiania
rownowagi pierwiastkow znajdujgcych si¢ w komoree (tj. Na*, K*, Mg?* oraz Ca?").

Kolejnym istotnym aspektem poruszanym przez Habilitantke w badaniach byta mozliwo$¢ hamowania,
przez ekspozycje na mikroelementy, replikacji wirusow DNA i RNA. Chrom i Zelazo przebadano pod katem
mozliwo$ci hamowania replikacji wirusow DNA i RNA (praca 4.1). Do badan wybrano wirusa HSV-1, ktory
jest dobrym modelem badawczym wiruséw DNA. Natomiast wirus BVDV stanowit modelowy wirus RNA.
Wykazano, ze chlorek chromu oraz chlorek zelaza (w stezeniach 200, 400, 600, 800, 1000 pM/dm?3), uzyte
samodzielnie, hamujg namnazanie wirusa HSV-1 oraz BVDV. Na podstawie otrzymanych wynikoéw wybrano
stezenia pierwiastkow do badania oddzialywan pierwiastkow, omowionych w pracy 4.6. W tym celu
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Habilitantka badata rodzaj oddziatywania pomiedzy chlorkiem chromu i chlorkiem zelaza lub chlorkiem niklu
i trojtlenkiem molibdenu. Wykazata, ze chlorek chromu oddziatywat synergistycznie z chlorkiem Zelaza,
natomiast antagonistycznie z chlorkiem niklu i tréjtlenkiem molibdenu, co zapewne, jak stwierdza Pani dr, ma
peti¢ funkcje ochronne przed wysokimi dawkami niklu i molibdenu.

Analizujac przedstawione materialy, a zwlaszcza Autoreferat, chciatabym zwroci¢ uwage na dosé
chaotyczny sposob przedstawienia materiatu, co utrudnia usystematyzowanie i ocen¢ dorobku naukowego
Pani doktor. Na przyktad, w Autoreferacie brak jest spisu tresci jak rowniez cytowan, co utrudnia weryfikacje
przedstawionych danych. W moim odczuciu niepotrzebne byto rowniez nawigzanie do norm zywieniowych,
co wprowadzito niepotrzebny chaos. Odnoszenie wynikéw badan in vitro (na liniach komorkowych) do
wplywu na zdrowie cztowieka jest skomplikowane i wymaga ostroznosci, poniewaz cho¢ wyniki dostarczaja
istotnych wskazowek na temat toksycznosci, nie mozna ich bezposrednio odnosi¢ do zdrowia cztowieka bez
odpowiednich przeliczen i uwzglgdnienia kontekstu biologicznego.

W podsumowaniu omowienia osiagni¢cia naukowego stwierdzam, ze sze$¢ publikacji zestawionych w
formie cyklu prezentuje spojna i logicznie zrealizowang cato§¢. Moim zdaniem wykorzystanie szerokiego
wachlarza testow do okreslenia wptywu poszczegolnych pierwiastkow, jak i ich mieszanin na metabolizm i
funkcje komérek prawidtowych i nowotworowych byto dobrze przemyslane i zasadne. Daje si¢ zauwazy¢
ciaglo$¢ zaplanowanych i zrealizowanych prac, jak rowniez konsekwencje w prezentacji przedstawionych
rezultatow eksperymentow.

Ocena pozostalych osiagni¢e¢ naukowo-badawczych stanowiacych wklad w rozwoj dyscypliny: biologia,
informacja o wspélpracy z naukowcami z innych jednostek naukowych i pobytach naukowych w innych
instytucjach naukowych

Zgodnie z obowiazujacg Ustawa, jednym z niezbgdnych warunkow uzyskania stopnia doktora
habilitowanego jest posiadanie osiagnie¢ naukowych. Pani dr Sylwia Terpitowska, poza osiagnigciem
omowionym wyzej, realizowata kilka innych tematoéw naukowych.

Od poczatku pracy naukowej zainteresowania Habilitantki skupiaty si¢ wokot metabolizmu pierwiastkow,
w szczegolnosci chromu (111). Dotaczyta do zespotu badawczego Pana prof. dra hab. Andrzeja K. Siwickiego,
co zaowocowato licznymi i bardzo interesujacymi publikacjami oraz doniesieniami konferencyjnymi.
Habilitantka w ramach tej wspotpracy prowadzita badania na modelu mysim- interakcje chromu (I1I) i zelaza
(IIT), oceniajac wptyw tych mikroelementéw na poziomy IL-1, IL-6, aktywnos¢ proliferacyjna limfocytow,
aktywno$¢ metaboliczna fagocytow, poziom y-globulin, aktywno$¢ lizozymu, oporno$¢ osmotyczna
erytrocytow, TIBC i ITS. Kolejnym aspektem wspolpracy Habilitantki byty badania interakcji
mikrolelementéw w kombinacjach innych niz te przedstawione w najwazniejszym osiagnieciu, tj. interakcje
zelaza z niklem oraz Zelaza z molibdenem. Pani dr Sylwia Terpilowska podj¢ta rdwniez badania nad
interakcjami molibdenu z chromem z niklem, kobaltem lub zelazem.

Wynikiem wspotpracy Habilitanki z o§rodkiem w Olsztynie byly badania dotyczace genotoksycznosci i
cytotoksycznosci pranobexu inozyny stosowanego jako lek hamujacy namnazanie wirusow i jako preparat
immunomodulujacy w infekcjach wirusowych.

Habilitantka nawiazata rowniez wspolprace z Politechnika Swietokrzyska, Politechnika Warszawska oraz
Siecig Badawcza Lukasiewicz- z Lodzkim Instytutem Technologicznym. W ramach tej wspotpracy zespot
badat wlasciwosci biologiczne nowosyntetyzowanych nanstruktur, ktore moga zosta¢ zastosowane w terapii
przeciwnowotworowe;j.



Ciekawym aspektem badan Habilitantki jest podjeta wspotpraca z Uniwersytetem Medycznym w
Lublinie, dotyczaca badania wybranych parametréw pacjentdw z uszkodzeniem moézgu (badanie stezenia
kaspaz oraz wybranych biatek pro- i antyapoptotycznych u pacjentéw z uszkodzeniem moézgu). Habilitantka
wraz z zespotem Wskazata na wyzsze stezenia kaspazy-3, kaspazy-6 i kaspazy-8 u pacjentow, ktorzy zmarli
przed 28 dniem pobytu na OIOM. Stezenia kaspaz w BALF pacjentow z cigzkim uszkodzeniem moézgu byty
zwigzane ze stopniem uszkodzenia mozgu i wystgpieniem zgonu przed 28 doba pobytu na oddziale OIOM.
Obserwowano wzrost stezenia biatek zwigzanych z apoptoza - sugeruje to indukcje apoptozy zar6wno w
szlaku zewnatrzpochodnym (kaspaza-8) jak i wewnatrzpochodnym (kaspazy-3, 6, 9) oraz apoptozy
zachodzacej z udzialem retikulum endoplazmatycznego (kaspaza-12). Zrozumiala jest zasadnos$¢
kontynuowania badan w celu zbadania wptywu tlenoterapii na indukcje stresu oksydacyjnego i apoptozy.
Wyniki badan zostaly opublikowane w pracach i prezentowane na konferencjach naukowych A24, A25, A27,
P27. Obecnie Habilitantka prowadzi badania na rodzimej uczelni we wspotpracy z prof. dr hab. n. med.
Andrzejem Jaroszynskim, badajac osocze krwi pacjentow dializowanych.

Wspolpraca z innymi instytucjami naukowymi i pobyty naukowe w innych instytucjach naukowych

Istotna aktywno$¢ naukowa w innych w osrodkach naukowych to kolejny element oceniany w dorobku.
Pani dr, poza wspotpracg z pracownikami z rodzimej Uczelni (prof. dr hab. n. med. Andrzejem Jaroszynskim),
Wspdtpracuje z kilkoma osrodkami w Polsce:

1. z Katedra Mikrobiologii i Immunologii Klinicznej w Olsztynie (Wydziat Medycyny Weterynaryjnej,
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, z prof. dr hab. Andrzejem K. Siwickim) - pozycje publikacji
w dorobku; A5- A8, A10, Al12 -A23;

2. z Instytutem Fizyki Jadrowej PAN - pozycja publikacji w dorobku A28;

3. z Katedra Chemii Srodowiska i Bioanalityki w Toruniu (Wydzialu Chemii, Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika) - pozycja publikacji w dorobku A29;

4. z Katedrg Medycyny Zabiegowej w Kielcach (Pracownia Genetyki Medycznej, Instytutu Nauk
Medycznych, Collegium Medicum, Uniwersytetu Jana Kochanowskiego) - pozycja publikacji w
dorobku A26;

5.z Politechnikg Swictokrzyska - pozycja publikacji w dorobku A26;

6. z Politechnika Warszawska - pozycja publikacji w dorobku A26;

7. z Siecig Badawcza Lukasiewicz-Lodzkim Instytutem Technologicznym- pozycja publikacji w
dorobku A26;

8. z Katedra Biochemii i Biotechnologii w Lublinie (Wydzial Farmaceutyczny, Uniwersytetu
Medycznego) publikacja w czasie opracowywania

9. z Uniwersytetem Medycznym w Lublinie, I Klinikg Anestezjologii i Intensywnej Terapii SPSK4 w
Lublinie - pozycje publikacji w dorobku A24, A25, A27.

Pani Sylwia Terpitowska dokumentuje przebieg 14 stazy naukowych (10 po zdobyciu stopnia doktora).
Pig¢ z nich to krotkie wyjazdy szkoleniowe (5-7 dniowe) w ramach programu Erazmus, ktore Kandydatka
odbyta bedac zatrudniong na etacie referenta wigc mniemam, ze nie byly one powigzane z Jej dziatalnoscia
naukowa. Kandydatka uczestniczyta takze w 4-dniowym stazu szkoleniowym w Institute for Health and
Consumer Protection (IHCP) w NanoBiosciences Unit, Ispra, we Wloszech. Pani dr Sylwia Terpitowska
odbyta rowniez kilka dtuzszych stazy naukowych w Polsce: 3-krotnie w Katedrze Chemii Srodowiska i
Bioanalityki Wydziatu Chemii Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu (2 razy 1 miesigc i jeden pobyt 3
miesigczny), jak rowniez dwukrotnie w Katedrze Mikrobiologii i Immunologii Klinicznej Wydziatu
Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie (staz 2 tygodniowy i drugi



pobyt ponad miesieczny). Uczestniczyta takze w 3-miesiecznym stazu naukowym w Instytucie Fizyki
Jadrowej PAN w Krakowie.

Tematyka badan oraz dos$wiadczenie naukowe, ktore Kandydatka zdobywata, zaréwno w jednostce
macierzystej, jak i w trakcie realizacji stazy naukowych, zaowocowaty licznymi doniesieniami naukowymi.
Wyniki wspolnych badan z wyzej wymienionymi naukowcami krajowymi zostaty opisane w publikacjach
naukowych zamieszczonych w renomowanych czasopismach o zasiegu miedzynarodowym oraz
przedstawione na konferencjach zarowno krajowych jak i zagranicznych.

Stwierdzam, ze Pani dr Sylwia Terpilowska Spelnia wymagania ustawowe, polegajace na wykazaniu
aktywnos$ci naukowej w wiecej niz jednej instytucji naukowej, w postaci pobytow naukowych w innych
instytucjach naukowych.

Poza stazami naukowymi deklaruje Ona réwniez uczestnictwo, jako Kierownik, w szes$ciu projektach
finansowanych w drodze konkursow krajowych. Trzy z nich byly finansowane z subwencji uczelni (KUL i
UM w Lublinie). Jeden z nich byt projektem Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, przeznaczonym na
dziatalnos¢ statutowg KUL, a kolejny projekt byt finansowany z dotacji Urzgdu Marszatkowskiego w
Rzeszowie. Kandydatka byta réwniez wykonawca w Programie Operacyjnym Innowacyjna Gospodarka. Byty
to prace wykonane po obronie pracy doktorskiej.

Kandydatka nie kierowata migdzynarodowymi ani krajowymi zespotami badawczymi. Mimo Ze nie jest
kierownikiem zadnego ministerialnego grantu, warto zwroci¢ uwage na fakt, ze habilitantka jest recenzentem
wielu projektow krajowych. Byly to projekty realizowane w ramach Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej (2 recenzje), Wojewddzkich Funduszy Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej (4 recenzje), Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (10 recenzji) oraz Narodowego Centrum
Badan i Rozwoju (42 recenzje), gdzie w ostatnich 3 latach petnita funkcjg eksperta.

Po uzyskaniu stopnia doktora Kandydatka przygotowata 31 recenzji dla 22 czasopism, m.in.: Nutrients,
Frontiers in Neuroscience, Toxicology, Journal of Nutrition and Health Sciences. W ostatnich dwoch latach
Pemita funkcje Guest Editor w Frontiers in Molecular Neuroscience oraz Sustainability (obecnie), a takze
Handling Editor w Frontiers in Immunology i Inflammation. Duza liczba recenzowanych prac po uzyskaniu
stopnia doktora stanowi, moim zdaniem, bardzo duzy wktad w tego typu aktywnos$¢ naukowa.

Ocena dzialalno$ci dydaktycznej, organizacyjnej i popularyzujacej nauke

Zgodnie z obowigzujaca Ustawa, Habilitant ma wykaza¢ odpowiedni dorobek naukowy, oceniany w kilku
aspektach sprecyzowanych w ustawie, nie jest jednak oceniany dorobek dydaktyczny, organizacyjny i
popularyzujacy nauke. Niemniej jednak, omoéwienie tych dziatalnosci pomaga w sporzadzeniu petniejszej
charakterystyki sylwetki Kandydata.

Dzialalno$¢é dydaktyczna

Pani dr byta promotorem pomocniczym w przewodzie doktorskim mgr Katarzyny Czarnek na Wydziale
Biologii i Biotechnologii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie (obrona pracy doktorskiej miata
miejsce 24 wrzesnia 2019 r.). Kandydatka prowadzi obecnie zajecia (¢wiczenia i/lub wyktady) na kierunku
lekarskim w jezyku polskim i angielskim (od 2021 r.). Od 2023 r. Jest opiekunem studiow kierunku lekarskiego
English Division na rodzimej uczelni. Jak wynika z deklaracji Pani doktor, od 2010 r. prowadzita i opracowata
szereg autorskich zaje¢ (¢wiczenia i/lub wyktady) na poprzedniej uczelni - Katolickim Uniwersytecie
Lubelskim Jana Pawta II. Peita rol¢ promotora 48 prac inzynierskich i recenzenta 23 prac inzynierskich. Jest
wspotautorkg dwoch podrecznikow dydaktycznych.



Dzialalnos$¢ organizacyjna

Niewatpliwie, w przedstawionym do oceny materiale, zwraca uwage duza aktywnos¢ organizacyjna Pani
dr Sylwii Terpitowskiej, bedacej obecnie cztonkiem zespotu ds. aplikacji o fundusze na badania kliniczne. W
czasie kariery zawodowej petnita funkcje kierownika Pracowni Biologii Srodowiska, Instytutu Inzynierii
Srodowiska, Wydziatu Zamiejscowego KUL w Stalowej Woli (2011-2019). Byta cztonkiem Rady Instytutu
Inzynierii Srodowiska, czlonkiem Zespotu ds. opracowania strategii rozwoju KUL, Senackiej Komisji
Administracyjno-Finansowej oraz cztonkiem Senackiej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia. Byta koordynatorem
ds. stypendium Rektora dla najlepszych studentéw i doktorantow na WZPiNoS (2015-2016). Pelnita funkcje
przewodniczacej komisji programowej ds. opracowania programu ksztalcenia dla kierunku Inzynieria
Srodowiska i Inzynieria Materiatowa w latach 2011-2015. Byla rowniez przedstawicielem Instytutu Inzynierii
Srodowiska w Wydziatlowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia, przewodniczaca komisji przetargowej oraz
przewodniczacg zespotu roboczego ds. prac nad udzieleniem odpowiedzi Instytucji Wdrazajacej. Byla takze
realizatorkag zakupow sprzetu i odczynnikéw laboratoryjnych na Wydziale Zamiejscowym Nauk o
Spoteczenstwie w Stalowej Woli (2012 1.).

Pani dr Sylwia Terpitowska Petnita rowniez funkcje cztonka Komisji Rewizyjnej a obecnie jest cztonkiem
Polskiego Towarzystwa Biologii Medycznej (od 2013 r.).

Ten obszar dzialalnosci Pani doktor mozna uzna¢ za Jej mocng strong i stwierdzi¢, ze Wykazata si¢
zaangazowaniem i skutecznoscig w tego typu aktywnosci.

Dzialalno$¢ popularyzujaca nauke

Pani dr Sylwia Terpitowska byta 3 -krotnie koordynatorem projektéw w ramach Lubelskiego Festiwalu
Nauki, przeprowadzita 8 prezentacji w ramach Festiwalu Nauki. Wygtosita wyktad otwarty pt., ,,Co ile ijak...?
Czyli dietetyczne ciekawostki (2012 r., Koto Naukowe BIOAKTYWNI, Wydzial Chemii UMSC oraz
Uniwersytet Il wieku w Stalowej Woli).

Wspélpraca z otoczeniem spolecznym

Kandydatka nie jest tworcg zadnego patentu. W punkcie III wykazu osiggni¢¢ naukowych Pani dr
wymienita wspotprace z otoczeniem spotecznym i gospodarczym, m.in. cztonkostwo w Zespole roboczym ds.
medycyny w ramach Inteligentnych specjalizacji wojewodztwa lubelskiego oraz cztonkostwo w Radzie
Spotecznej przy Wojewddzkim Osrodku Medycyny Pracy w Lublinie. Pelnita funkcje zastepcy Prezesa
Zarzadu Wschodniego Klastra Komunalnego w Stalowej Woli, ktorego byta wspotzatozycielem.

Nagrody i wyrdéznienia

W uznaniu zastug za dziatalno$¢ naukows i organizacyjng Pani dr Byla pieciokrotnie nagrodzona nagroda
Rektora:
- zespotowa Il stopnia za dziatalno$¢ w zakresie administracji i szczegdlne osiggnigcia organizacyjne;
- zespotowa I i III stopnia za wyrdzniajace pelnienie funkcji koordynatora VI Lubelskiego Festiwalu Nauki;
- zespotowa III stopnia za wyrodzniajacy si¢ projekt na VI Lubelski Festiwal Nauki;
- indywidualna III stopnia Rektora KUL za oryginalne i tworcze osiggnigcia naukowe oraz wybitng dziatalnos¢
organizacyjno-spoteczng i popularyzacj¢ nauki.

Whiosek koncowy



Whnikliwa analiza dorobku naukowego Pani dr Sylwii Terpitowskiej, znaczaco powigkszonego po
uzyskaniu stopnia naukowego doktora, jak rowniez analiza przedtozonych dokumentdw, upowaznia mnie do
stwierdzenia, ze Pani dr Sylwia Terpilowska jest do$wiadczonym badaczem, legitymizujagcym si¢
ukierunkowanym dorobkiem badawczym. Wszystkie te fakty wskazujg, ze jest Ona osoba odpowiednio
przygotowang do samodzielnej pracy naukowe;.

W zwigzku z powyzszym stwierdzam, ze osiggnigcie naukowe pt: ,, Toksyczno$¢ i mechanizmy dziatania
wybranych pierwiastkow przejsciowych ze szczegdlnym uwzglednieniem oddzialywania chromu(lll) z
innymi pierwiastkami - badania in vitro”, stanowigce podstawe do ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora
habilitowanego, oraz inne aktywnosci naukowe Pani dr odpowiadaja wymogom zawartym w art. art. 219 ust.
1 pkt 2, zawartym w Ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2022 r.
poz. 574 z p6zn. zm) i stanowig podstawe do nadania dr Sylwii Terpilowskiej stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk $cistych i przyrodniczych, w dyscyplinie nauki biologiczne.

Dr hab. inz. Ewa Baranowska-Wéjcik
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